
 Thierry Lincou, réunionnais, champion du Monde de Squash. 
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● Le calendrier académique se trouve sur le site  

 

 

 

 



I. Introduction  

 
                     Le squash, anecdotique dans les AS à l’UNSS  l’année dernière, va essayer de se développer à 
la Réunion. En effet, en  2014/2015, le squash a connu un bel essor dans le Sud avec l’USEP et 
l’accompagnement éducatif  mis en place. Plusieurs écoles primaires, notamment sur le secteur de Saint 
Pierre, ont démarré des cycles durant l’année scolaire 2014/2015. Certains professeurs d’EPS  ont  aussi 
organisé des journées de découverte de ce sport.  Les élèves de l’USEP arrivant au collège souhaitaient 
pouvoir continuer ce sport qu’ils ont découvert et apprécié…   

                    Voyant un réel intérêt  des élèves pour le squash , plusieurs professeurs d’EPS ont donc décidé 
de répondre à cette demande  , sachant que la Ligue Réunionnaise de Squash était prête à les épauler, ainsi 
que certains clubs fédéraux et privés de l’ile. Terrain donc très favorable pour tenter l’aventure, d’autant que 
l’on sait que le squash deviendra peut-être olympique en 2020, après avoir  été sport de démonstration aux 
Jeux des Iles 2015.  De plus,  la Réunion est un vivier de champions nationaux et internationaux  comme 
Thierry Lincou (Champion du Monde de squash) , Laura Gamblin (championne d’Europe des clubs 2015..) 
ainsi que  beaucoup d’autres jeunes réunionnais champions de France ( Adrien et Mathias Grondin, Oxane 
Ah Hu…).  La liste serait trop longue si l’on devait tous les nommer.                

                    A l’UNSS les compétitions organisées seront comme pour tous les autres sports  prioritairement 
des compétitions par équipe. La mixité constituera l’identité de la discipline à long terme. La règlementation 
du sport se réfère à la fois au Règlement Fédéral et à la fiche sport. Pratiquée en loisir ou en compétition, 
cette activité s’inscrit aussi dans la mixité.  

Nous accueillons avec grand plaisir monsieur Billy Paton président de la ligue Réunionnaise de squash ainsi 
que d’autres représentants  de la ligue Réunionnaise de Squash : Vermuyten Anne et Harriau Jean-
Christophe.   

 

II. Bilan 2014 /2015  
En 2014/2015, il n’y a pas eu de championnat de squash à la Réunion puisqu’une seule association sportive 
de la Réunion la proposait. Cependant, des actions ont été menées sous l’impulsion de l’USEP et de la Ligue 
réunionnaise de Tennis de Table : 

• Mise en place de cycles de squash dans plusieurs écoles primaires de Saint Pierre dans le cadre de l’ 
USEP et de l’accompagnement éducatif.  

• Achat d’une structure gonflable ( terrain de squash) par la Ligue Réunionnaise de Squash.  
• Initiation/présentation du squash lors de journées promotionnelles USEP et UNSS grâce à cette 

structure gonflable .  
• Initiation ponctuelle du squash à des classes de collège.  
• Achat d’un court de squash vitré par la Ligue Réunionnaise de squash.  
• Le squash a été sport de démonstration lors des Jeux des Iles en août 2015. 
• Le squash sera peut-être sport olympique en 2020 !!! 

 

 

 



 

III. Projet 2015/ 2016  
 
 

• Découverte du squash avec la mise en place de la structure gonflable lors de manifestations 
comme les jeux des collègiens, jeux des lycéens, la journée Y met ensamb… en partenariat 
avec la Ligue Réunionnaise de Tennis de Table.  
 

• Entrainements UNSS  les mercredis après-midis au club de squash de l’ASCTR prévus pour 
les collèges de Paul Herman et Saint Charles, mais ouvert aussi à 12 autres licenciés UNSS 
qui désireraient intégrer le groupe  

 
• Participation possible à une compétition de squash inter- académiques UNSS  mercredi 25 

mai 2016 au club de squash de Royan (en 2014/2015 plus de 24 équipes y ont participé dont 
la Corse).   

 
   

IV. Compétitions ( collège + lycées): 
 
Au vu de la géographie des collèges et lycées proposant le squash à la Réunion en UNSS, (un 
collège dans le Nord, les autres dans le Sud.) et de la contrainte budgétaire pour les 
transports, nous avons opté pour 3 compétitions basées dans le Sud , et deux compétitions 
promotionnelles académiques (une dans le Nord, une dans le Sud).  
 
 

• Compétitions sudistes (ouvertes à tous) 
 

o 28 octobre 2015 : brassage individuel / formation de JO de 12h30 à 16h à l’ASCTR 
de Saint Pierre. Organisateur : Céline Calmet (collège Paul Herman) 
 

o 18 mai 2016 : compétition duo mixte / formation JO de 12h30 à 16h à l’ASCTR de 
Saint Pierre. Organisateur : Céline Calmet 

 
o 15 juin 2016 : finales de district duo à l’ASCTR de 12h30 à 16h. Organisateur : 

Céline Calmet 
 
 

• Compétitions promotionnelles académiques ( aller/retour) : 
 

o 9 décembre 2015 : compétition duos mixtes /examen JO partie 1 de 13h à 16h30 au squash 
Paradis. Organisateur : Pascal Lincou 
 

o 2 mars 2016 ; compétition duos mixtes/ examen JO partie 2  au BOTC de Saint Denis de 10H 
à 16h. Organisateur : Damien Zollet.  

 
• Le calendrier se trouve sur le site UNSS.  

 

 



 

• Catégories d’âge 2015 /2016 

Benjamins nés en 2003, 2004 et 2005  

Minimes nés en 2001 et 2002  

Cadets nés en 1999 et 2000  

Juniors nés en 1997 et 1998  

Seniors nés en 1996 et avant  

 

Règlement  des championnats UNSS duo mixtes  Squash à la Réunion : 
 
 COLLEGES LYCEES 

Licenciés autorisés Benjamins, minimes, Cadet  Minimes, Cadets, Juniors, Séniors  
Composition des équipes 2compétiteurs + 1 remplaçant max. 

Mixité possible. .  

 

2compétiteurs + 1 remplaçant max. Mixité 
possible.  

 
JEUNE OFFICIEL 1 jeune officiel par équipe  1 jeune officiel par équipe  

FORMULE DE 

COMPETITION 

2  simples (Dans une rencontre, 
chaque partie vaut un point- en cas 
d’égalité, addition des points 
marqués par chaque équipe). Matchs 
de 2  jeux de 7 points .   

2  simples (Dans une rencontre, chaque 
partie vaut un point- en cas d’égalité, 
addition des points marqués par chaque 
équipe). Matchs de 2  de 7 points .   

TITRES DECERNES Champion d’Académie UNSS par 
Equipes d’Etablissement collège 

Champion d’Académie UNSS par 
Equipes d’Etablissement collège 

COMPETITION 
SUIVANTE 

. Championnat  inter-académique Championnat inter-académique 

REGLEMENT FFS FFS 
 

Règlement des championnats UNSS  Inter académiques de squash ( attente de réponse de Royan) 
 
 COLLEGE LYCEE 

Licenciés autorisés Benjamins, minimes, Cadet  
Composition des équipes 2 garçons et 1 fille par équipe.  . 

 
JEUNE OFFICIEL 1 JO par équipe  

FORMULE DE 

COMPETITION 

3  simples (Dans une rencontre, 
chaque partie vaut un pointMatchs 
de 3  jeux gagnants de 11 points .   

 

MODALITES DE 

QUALIFICATION 

Champion d’Académie UNSS par 
Equipes d’Etablissement collège 

 

NOMBRE D’EQUIPES A définir ultérieurement  
TITRES DECERNES Champion inter-académique par 

équipe mixte.  
 

COMPETITION SUIVANTE   
REGLEMENT FFS FFS 



 

V. Saisie en ligne des Élèves de Sections Sportives Scolaires  

Chaque Service Régional fournira à la Direction Nationale la liste de ses Sections Sportives Scolaires avec 
leurs effectifs. L’identification des élèves inscrits dans ces Sections sera à la charge des responsables des 
Sections lors de la prise de licence. Ils devront inscrire TOUS les élèves de la liste officielle déposée au 
Rectorat.  

Date butoir :  19 décembre 2015  

À cette date, un listing de tous les élèves inscrits dans les Sections Sportives Scolaires sera réalisé, vérifié 
par la Direction Nationale et transmis à tous les services. en rapport avec le comité ou ligue  

 

VI. Les membres de la Commission Mixte Régionale  

Dorothy Gamblin UNSS Sud sud@unss.re 0692385771 
Calmel Céline Col Paul 

Herman 
Col Sud 

Lincou Pascal Lyc Bois 
d’Olive 

Lyc Sud 

Zollet Damien col Col Nord 
Paton Billy Président Ligue  LRS 
Vermuyten Anne  LRS 
Harriau Jean-
Christophe 

 LRS 

 


