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EDITION DE MULHOUSE ET THANN ~ MULHOUSE VILLE

par Emilie Jafrate, publié le 18/04/2012 & 05:00

Squash La reconversion de I'ex-numéro un mondial, Vanessa Atkinson
De la balle aux bouquins
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Numeéro un mondial en 2006, a son arrivée a Mulhouse, dans I’équipe féminine de N1,
Vanessa Atkinson était tombée 10 mondiale la saison derniére.

Vanessa Atkinson a mis fin, la saison derniére, a sa carriere internationale. Elle garde un pied dans le squash, un autre,
dans ses passions.

A 36 ans, Vanessa Atkinson a bel et bien fermé la page de sa carriére de haut niveau. Elle continue pourtant & entrer sur les
courts pour le Mulhouse Squash Club.

Mais samedi, la Néerlandaise était en manque de repéres, sur le terrain mulhousien, pour disputer la derniére journée de
championnat de France par équipe.

Elle s’incline face a Coline Aumard (50 mondiale, Créteil) dés son premier match (3-0).

Décue, I'ex-numéro un mondial confessait a son président de club, Thierry Jung, de ne plus étre trés sire de partir disputer
les play-offs en juin prochain.

« C’est tres difficile de constater a quel point ton niveau a chuté »

Aprés son deuxiéme match, face a Chloé Mesic (90 ® mondiale, Bourges), qu’elle remporte 3-0, Vanessa Atkinson semblait
s’étre un peu consolée.

« La différence est nette entre mon jeu de ce matin (samedi) et de cet aprés-midi. Mais méme si je me suis sentie mieux, jai
perdu la routine des mouvements et le squash devient tout de suite moins sympa si tu ne parviens pas a bouger
correctement.

« Je ne m’attendais pas a cela. Je ne pensais pas avoir autant de mal physiquement. Et puis, c’est tres difficile de constater
a quel point ton niveau a chuté. »

L’ancienne internationale a perdu ses repéres sur le court et les bobos qu’elle ressentait lorsqu’elle partait sur les tournois a
travers le monde ressortent de plus belle.
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« J'ai toujours eu des problémes de dos et, ces derniers temps, c'est ce qui m'a empéché de continuer & m’'entrainer TS Découvrez les nouveaux Duplex-Jardin

régulierement mais la, c’est vraiment tres fort, lance la Néerlandaise tout en se massant le bas du dos.
« Je pensais encore continuer a jouer quelque temps mais j'ai bien peur de devoir m’arréter plus tot que prévu...

« Tout dépend des résultats médicaux. Et puis, si je ne peux pas travailler mon squash, ce n’est pas juste pour mon équipe.
Je verrais a la fin de la saison. Je vais tenter de me remettre d’aplomb cet été.

« Au pire, si les tests ne sont pas bons et que mon dos ne se remet pas, je me mettrais au tennis ou au golf, ajoute Atkinson
en rigolant. C’est une blague de joueur de squash mais elle sort mieux en anglais... »

.. Mieux qu'un appartement un duplex comme une
¢« maison ! Découvrez aussi nos duplex basse
d consommation

Achat Maison Neuve
Achat Maison Alsace

Envie d'une maison tendance
Ligne ORIGINE : des maisons tendances a prix
maitrisé, optimisées pour de haute performance

- [T] = "
t nergétique.
Ul
Découvrez nos Maisons Origine
Découvrez nos offres du Bas-Rhin



Arrét définitif a la fin de I’été ?
« En fait vu I'état de mon dos, il ne me reste plus que le yoga mais c’est d'un tel ennui | En méme temps, si je dois
définitivement arréter le squash, je crois que je ne me consacrerais plus au sport. »

Moins présente sur les courts, le monde du squash ne semble pas prés d’oublier 'ancien numéro un mondial.

La Hollandaise est passée de l'autre c6té du court pour coacher I'équipe féminine nationale en vue des championnats
d’Europe.

Elle continue aussi de voyager aux cotés de James Willstrop. L’actuel numéro un mondial est son compagnon.

« Avant, nous étions chacun concentrés sur nos propres matchs. Maintenant j’ai vraiment le temps de voir ce qu'il fait, de le
conseiller, souffle Vanessa Atkinson. C’est vraiment parfait.

« Je ne suis plus inquiéte pour mon propre squash, du coup, je peux entierement m’occuper de lui. »

Enfant, elle révait de devenir vétérinaire parce qu’elle « adore les animaux ». Eh non, Vanessa Atkinson n’a pas décidé de
s’engager dans des études scientifiques et compliquées.

L’un de ses réves est déja devenu réalité, en 2006, lorsqu’elle atteint le sommet mondial.

La Néerlandaise consacre une partie de ce qui lui reste de temps libre a la littérature anglaise. « J'ai sept, huit bouquins Ia,
en haut », glissait-elle a Laura Massaro, I’Anglaise de Mulhouse, a son arrivée vendredi.

« Je ne sais pas encore ce que je vais faire de mes études de littérature anglaise, mais j'aime tout simplement cela. »

par Emilie Jafrate, publié le 18/04/2012 a 05:00
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